
 

資三 1 

3011 

楊榮仁 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
生涯規劃 陳時聖 1 數學演習 林建中 4 體育 王文隆 2 
電子學進階 陳柱政 2 國語文閱讀與寫作 陳時聖 1 國語文 陳時聖 2 
彈性學習時間 楊榮仁 1 團體活動  3 專題實作 楊榮仁 3 
數位邏輯設計進階 方廣一 2 微電腦應用實習 方廣一 3 數位電子學實習 陳柱政 3 

基本電學進階 陳柱政 2 
英語文 林雅仁 2 
資訊科技專業英文 林雅仁 2 
介面電路控制實習 陳柱政 3 

智慧生活應用實習 楊榮仁 2 創意設計實作 楊榮仁 2    
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專題實作 
楊榮仁 

   

智慧生活應

用實習 

   

智慧生活應

用實習 

   

  

專題實作 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

英語文 
林雅仁 

   

國語文閱讀

與寫作 

   

  

國語文 

   

  

數學演習 

   

數位電子學

實習 

   

數位電子學

實習 

   

數位電子學

實習 

   

  

數學演習 
林建中 

   

資訊科技專

業英文 
林雅仁 

   

數位邏輯設

計進階 

   

數位邏輯設

計進階 

   

  

英語文 

   

  

體育 

   

基本電學進

階 

   

基本電學進

階 

   

彈性學習時

間 
楊榮仁 

   

介面電路控

制實習 
陳柱政 

   

介面電路控

制實習 

   

介面電路控

制實習 

   

  

國語文 

   

  

數學演習 

   

  

數學演習 

   

資訊科技專

業英文 

   

  

生涯規劃 
陳時聖 

   

  

體育 
王文隆 

   

電子學進階 

   

電子學進階 

   

創意設計實

作 

   

創意設計實

作 

   

微電腦應用

實習 

   

微電腦應用

實習 

   

楊榮仁 陳時聖 方廣一 陳柱政 陳柱政 

楊榮仁 陳時聖 方廣一 陳柱政 陳柱政 

楊榮仁 林建中 林雅仁 陳時聖 楊榮仁 

 陳柱政 王文隆 林建中 楊榮仁 

 陳柱政 陳柱政 林建中 方廣一 

 陳柱政 陳柱政 林雅仁 方廣一 

  

專題實作 

微電腦應用

實習 
方廣一 

   
楊榮仁 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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英三 1 

3041 

巫美娟 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
生涯規劃 林雅文 1 英語口語練習 NICHOLAS 2 英語口語練習 STEVEN 2 
數學演習 陳力耘 4 體育 葉秋玲 2 企業管理概論 葉映伶 2 
中英翻譯練習 林雅仁 3 航空英文 巫美娟 2 國語文 林雅文 2 
彈性學習時間 巫美娟 1 團體活動  3 專題實作 巫美娟 3 

計算機應用 葉映伶 2 
國語文閱讀與寫作 林雅文 1 
英語文 巫美娟 2 
英文商業書信寫作 巫美娟 2 

高階英語聽講練習 潘義慧 2 高階英文閱讀與寫

作練習 
高慧珊 2 職場應用專業英文 林友梅 2 

         
生活英文 楊鈞 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 
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︴ 

英文商業書

信寫作 
巫美娟 

   

英語口語練

習 

      

英語口語練

習 

      

高階英文閱

讀與寫作練

習    

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

企業管理概

論 
葉映伶 

   

  

體育 

   

高階英文閱

讀與寫作練

習    

  

生活英文 

   

  

生活英文 

   

中英翻譯練

習 

   

中英翻譯練

習 

   

  

生涯規劃 
林雅文 

   

  

數學演習 
陳力耘 

   

  

航空英文 

   

  

航空英文 

   

  

英語文 

   

高階英語聽

講練習 

   

高階英語聽

講練習 

   

中英翻譯練

習 

   

彈性學習時

間 
巫美娟 

   

  

專題實作 
巫美娟 

   

  

體育 

   

  

數學演習 

   

  

英語文 

   

  

國語文 

   

國語文閱讀

與寫作 

   

企業管理概

論 

   

  

專題實作 
巫美娟 

   

  

國語文 
林雅文 

   

職場應用專

業英文 

   

職場應用專

業英文 

   

  

數學演習 

   

  

數學演習 

   

計算機應用 

   

計算機應用 

   

STEVEN 

NICHOLAS 
葉秋玲 巫美娟 葉秋玲 林友梅 

STEVEN 

NICHOLAS 
高慧珊 巫美娟 陳力耘 林友梅 

高慧珊 楊鈞 巫美娟 巫美娟 陳力耘 

 楊鈞 潘義慧 林雅文 陳力耘 

 林雅仁 潘義慧 林雅文 葉映伶 

 林雅仁 林雅仁 葉映伶 葉映伶 

英文商業書

信寫作 

  

專題實作 
巫美娟 

   
巫美娟 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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廣三 1 

3051 

蘇 婕 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
生物 周秉賢 1 生涯規劃 陳時聖 1 數學演習 陳力耘 4 
國語文閱讀與寫作 陳時聖 1 數位多媒體設計 賴姿珊 3 廣告設計實務 張守慧 2 
國語文 陳時聖 2 英語文 巫美娟 2 彈性學習時間 蘇 婕 1 
字體與標誌設計 吳菁樺 2 專題實作 賴姿珊 3 設計專業英文 巫美娟 2 

體育 王文隆 2 
數位 3D 動畫 蘇 婕 2 
團體活動  3 
印刷與設計實務 蘇 婕 3 

影音製作實習 謝泯翰 2 視覺識別設計 蘇 婕 4    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 
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︴ 

影音製作實

習 
謝泯翰 

   

  

專題實作 

   

  

專題實作 

   

  

數學演習 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

廣告設計實

務 
張守慧 

   

視覺識別設

計 

   

視覺識別設

計 

   

印刷與設計

實務 

   

印刷與設計

實務 

   

印刷與設計

實務 

   

設計專業英

文 

   

  

數學演習 
陳力耘 

   

  

英語文 
巫美娟 

   

數位多媒體

設計 

   

數位多媒體

設計 

   

  

體育 

   

  

國語文 

   

視覺識別設

計 

   

視覺識別設

計 

   

影音製作實

習 
謝泯翰 

   

  

數學演習 
陳力耘 

   

  

生物 

   

  

體育 

   

數位多媒體

設計 

   

  

英語文 

   

  

生涯規劃 

   

國語文閱讀

與寫作 

   

字體與標誌

設計 
吳菁樺 

   

字體與標誌

設計 
吳菁樺 

   

設計專業英

文 

   

  

數學演習 

   

彈性學習時

間 

   

數位 3D動

畫 

   

數位 3D動

畫 

   

  

專題實作 

   

賴姿珊 蘇 婕 賴姿珊 周秉賢 巫美娟 

賴姿珊 蘇 婕 賴姿珊 王文隆 陳力耘 

陳力耘 蘇 婕 王文隆 賴姿珊 蘇 婕 

 蘇 婕 陳時聖 巫美娟 蘇 婕 

 蘇 婕 蘇 婕 陳時聖 蘇 婕 

 巫美娟 蘇 婕 陳時聖 賴姿珊 

  

國語文 

廣告設計實

務 
張守慧 

   
陳時聖 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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室三 1 

3071 

賴姿珊 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
生物 周秉賢 1 生涯規劃 陳時聖 1 數學演習 王今照 4 
國語文閱讀與寫作 陳時聖 1 展示設計實務 蘇 婕 2 材料認識與應用 謝泯翰 2 
室內設計實務 賴姿珊 4 室內裝璜實習 吳菁樺 2 國語文 陳時聖 2 
彈性學習時間 賴姿珊 1 團體活動  3 專題實作 曾雅萳 3 

體育 王文隆 2 
傢俱設計 謝泯翰 2 
英語文 巫美娟 2 
設計專業英文 巫美娟 2 

透視表現技法 謝泯翰 2 室內裝修實務 張守慧 2 造形構成 蘇 婕 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

室內設計實

務 
賴姿珊 

   

國語文閱讀

與寫作 

   

  

國語文 

   

  

英語文 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

透視表現技

法 
謝泯翰 

   

室內裝修實

務 

   

室內裝修實

務 

   

  

數學演習 

   

設計專業英

文 

   

  

傢俱設計 

   

  

傢俱設計 

   

  

專題實作 
曾雅萳 

   

  

數學演習 
王今照 

   

  

體育 

   

  

國語文 

   

  

生涯規劃 

   

設計專業英

文 

   

室內設計實

務 

   

室內設計實

務 

   

  

生物 
周秉賢 

   

  

數學演習 
王今照 

   

  

造形構成 

   

  

造形構成 

   

室內裝璜實

習 

   

室內裝璜實

習 

   

展示設計實

務 

   

展示設計實

務 

   

  

數學演習 
王今照 

   

  

英語文 
巫美娟 

   

材料認識與

應用 

   

材料認識與

應用 

   

彈性學習時

間 

   

  

體育 

   

  

專題實作 

   

  

專題實作 

   

陳時聖 張守慧 王文隆 蘇 婕 謝泯翰 

陳時聖 張守慧 陳時聖 蘇 婕 謝泯翰 

巫美娟 王今照 陳時聖 吳菁樺 賴姿珊 

 巫美娟 巫美娟 吳菁樺 王文隆 

 謝泯翰 賴姿珊 蘇 婕 曾雅萳 

 謝泯翰 賴姿珊 蘇 婕 曾雅萳 

室內設計實

務 

透視表現技

法 
謝泯翰 

   
賴姿珊 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

商三 1 

3081 

葉映伶 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
生涯規劃 王今照 1 經濟分析 歐淑娟 3 數學演習 王今照 3 
國語文閱讀與寫作 陳時聖 2 電子商務實務 葉映伶 2 國語文 陳時聖 2 
彈性學習時間 韓美齡 1 團體活動  3 專題實作 葉映伶 3 
金融與證券投資實

務 
歐淑娟 2 程式語言與設計 葉映伶 2 經濟學進階 歐淑娟 2 

體育 王文隆 2 
英語文 林雅仁 2 
商業經營專業英文 林雅仁 2 
會計學進階 韓美齡 2 

會計實務 韓美齡 2 套裝軟體實務 葉映伶 2 商業簡報實務 葉映伶 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 
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16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

套裝軟體實

務 
葉映伶 

   

會計學進階 

   

會計學進階 

   

  

英語文 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

數學演習 
王今照 

   

  

體育 

   

電子商務實

務 

   

電子商務實

務 

   

商業經營專

業英文 

   

經濟學進階 

   

金融與證券

投資實務 

   

國語文閱讀

與寫作 
陳時聖 

   

國語文閱讀

與寫作 
陳時聖 

   

  

生涯規劃 

   

  

英語文 

   

  

經濟分析 

   

  

專題實作 

   

程式語言與

設計 

   

程式語言與

設計 

   

  

數學演習 
王今照 

   

  

體育 
王文隆 

   

  

專題實作 

   

  

專題實作 

   

商業簡報實

務 

   

商業簡報實

務 

   

經濟學進階 

   

  

會計實務 

   

金融與證券

投資實務 
歐淑娟 

   

  

國語文 
陳時聖 

   

  

國語文 

   

商業經營專

業英文 

   

彈性學習時

間 

   

  

會計實務 

   

  

經濟分析 

   

  

經濟分析 

   

韓美齡 王文隆 王今照 葉映伶 陳時聖 

韓美齡 葉映伶 林雅仁 葉映伶 林雅仁 

林雅仁 葉映伶 歐淑娟 葉映伶 韓美齡 

 林雅仁 葉映伶 葉映伶 韓美齡 

 歐淑娟 葉映伶 歐淑娟 歐淑娟 

 歐淑娟 葉映伶 韓美齡 歐淑娟 

套裝軟體實

務 

  

數學演習 
王今照 

   
葉映伶 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

高三 1 

3091 

陳純亭 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
美術 鄭可怡 1 音樂 鄭可怡 1 家政 JOHN 2 
體育 葉秋玲 2 健康與護理 陳聖文 1 資訊科技 葉博榮 2 
英語演說 NICHOLAS 1 國語文 陳純亭 2 英語文 鄭可怡 2 
團體活動  3 專題討論與實作 NICHOLAS 1 雅思檢定寫作 NICHOLAS 2 

數學 梁興繽 4 
國際視野 STEVEN 2 
彈性學習時間 JERRY 2 
各類文學選讀 陳純亭 2 

族群性別與國家的

歷史 
陳聖文 3 社會環境議題 陳貞竹 3 現代社會與經濟 孫漢威 3 

         
天龍奇航 陳貞竹 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:10 

09:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國際視野 
STEVEN 

   

現代社會與

經濟 

   

現代社會與

經濟 

   

族群性別國

家歷史 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

健康與護理 

陳聖文 
   

  

資訊科技 

   

  

資訊科技 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

音樂 
鄭可怡 

   

  

數學 
梁興繽 

   

  

數學 

   

各類文學選

讀 

   

彈性學習時

間 

   

彈性學習時

間 

   

社會環境議

題 

   

社會環境議

題 

   

  

數學 
梁興繽 

   

各類文學選

讀 
陳純亭 

   

族群性別國

家歷史 

   

族群性別國

家歷史 

   

  

英語演說 

   

專題討論與

實作 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

美術 
鄭可怡 

   

  

體育 
葉秋玲 

   

雅思檢定寫

作 

   

雅思檢定寫

作 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

天龍奇航 

   

現代社會與

經濟 

   

孫漢威 葉博榮 梁興繽 陳聖文 NICHOLAS 

孫漢威 葉博榮 陳純亭 陳聖文 NICHOLAS 

陳聖文 JOHN JERRY NICHOLAS 陳純亭 

 JOHN JERRY NICHOLAS 陳純亭 

 葉秋玲 陳貞竹 鄭可怡 陳貞竹 

 梁興繽 陳貞竹 鄭可怡 孫漢威 

  

國際視野 

社會環境議

題 
陳貞竹 

   
STEVEN 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

高三 2 文 

3092 

陳碧青 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
美術 高慧珊 1 音樂 高慧珊 1 家政 王郁婷 2 
選修英文 高慧珊 2 選修國文 陳碧青 2 體育 葉秋玲 2 
選修數學 梁興繽 1 資訊科技 葉博榮 2 國語文 陳碧青 2 
彈性學習時間 NICHOLAS 2 團體活動  3 專題討論與實作 梁興繽 1 

數學 梁興繽 4 
健康與護理 陳聖文 1 
英語文 高慧珊 2 
各類文學選讀 陳碧青 2 

族群性別與國家的

歷史 
陳聖文 3 社會環境議題 陳貞竹 3 現代社會與經濟 孫漢威 3 

         
天龍奇航 陳貞竹 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:10 

09:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

各類文學選

讀 
陳碧青 

   

現代社會與

經濟 

   

現代社會與

經濟 

   

族群性別國

家歷史 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

健康與護理 

陳聖文 
   

  

國語文 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

選修數學 

   

  

英語文 

   

  

選修英文 

   

  

國語文 
陳碧青 

   

  

英語文 
高慧珊 

   

  

音樂 

   

  

數學 

   

  

資訊科技 

   

  

資訊科技 

   

社會環境議

題 

   

社會環境議

題 

   

  

美術 
高慧珊 

   

  

選修英文 
高慧珊 

   

族群性別國

家歷史 

   

族群性別國

家歷史 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

專題討論與

實作 
梁興繽 

   

  

選修國文 
陳碧青 

   

  

選修國文 

   

  

體育 

   

彈性學習時

間 

   

彈性學習時

間 

   

  

天龍奇航 

   

現代社會與

經濟 

   

孫漢威 陳碧青 高慧珊 陳聖文 陳碧青 

孫漢威 葉秋玲 梁興繽 陳聖文 葉秋玲 

陳聖文 梁興繽 葉博榮 王郁婷 NICHOLAS 

 梁興繽 葉博榮 王郁婷 NICHOLAS 

 高慧珊 陳貞竹 梁興繽 陳貞竹 

 高慧珊 陳貞竹 梁興繽 孫漢威 

各類文學選

讀 

社會環境議

題 
陳貞竹 

   
陳碧青 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

高三 3 文 

3093 

梁興繽 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
美術 高慧珊 1 音樂 高慧珊 1 家政 王郁婷 2 
選修英文 高慧珊 2 選修國文 陳碧青 2 體育 葉秋玲 2 
選修數學 梁興繽 1 資訊科技 葉博榮 2 國語文 陳碧青 2 
彈性學習時間 NICHOLAS 2 團體活動  3 專題討論與實作 梁興繽 1 

數學 梁興繽 4 
健康與護理 陳聖文 1 
英語文 高慧珊 2 
各類文學選讀 陳碧青 2 

族群性別與國家的

歷史 
陳聖文 3 社會環境議題 黃桂芳 3 現代社會與經濟 孫漢威 3 

         
天龍奇航 黃桂芳 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:10 

09:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

族群性別國

家歷史 
陳聖文 

   

族群性別國

家歷史 

   

專題討論與

實作 

   

  

選修數學 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

國語文 
陳碧青 

   

社會環境議

題 

   

族群性別國

家歷史 

   

現代社會與

經濟 

   

現代社會與

經濟 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

數學 
梁興繽 

   

  

選修國文 
陳碧青 

   

  

選修國文 

   

  

美術 

   

  

英語文 

   

  

體育 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

彈性學習時

間 
NICHOLAS 

   

彈性學習時

間 
NICHOLAS 

   

  

資訊科技 

   

  

資訊科技 

   

現代社會與

經濟 

   

  

天龍奇航 

   

各類文學選

讀 

   

各類文學選

讀 

   

  

英語文 
高慧珊 

   

  

音樂 
高慧珊 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

社會環境議

題 

   

社會環境議

題 

   

健康與護理 

   

  

國語文 

   

陳聖文 黃桂芳 陳碧青 葉博榮 梁興繽 

梁興繽 陳聖文 高慧珊 葉博榮 梁興繽 

梁興繽 孫漢威 高慧珊 孫漢威 黃桂芳 

 孫漢威 葉秋玲 黃桂芳 黃桂芳 

 梁興繽 王郁婷 陳碧青 陳聖文 

 葉秋玲 王郁婷 陳碧青 陳碧青 

  

選修英文 

  

選修英文 
高慧珊 

   
高慧珊 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

高三 4 

3094 

孫漢威 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
美術 蔡青圳 1 音樂 蔡青圳 1 家政  2 
體育  2 健康與護理 王嘉暐 1 資訊科技  2 
英語文 蔡青圳 2 彈性學習時間 NICHOLAS 2 團體活動  3 
運動專長訓練  2 體育學科 蕭翔文 1 運動專業課程  2 

數學 梁興繽 4 
國語文 張禹仁 2 
專題討論與實作  1 
各類文學選讀 張禹仁 2 

族群性別與國家的

歷史 
陳聖文 3 社會環境議題 黃桂芳 3 現代社會與經濟 孫漢威 3 

         
天龍奇航  1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:10 

09:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
梁興繽 

   

運動專業課

程 

 

運動專業課

程 

 

社會環境議

題 

   

  

團體活動 

 

運動專長訓

練 

 

運動專長訓

練 

 

  

數學 
梁興繽 

   

  

數學 

   

  

團體活動 

 

  

體育學科 

   

社會環境議

題 

   

專題討論與

實作 

 

  

天龍奇航 

 

  

團體活動 
 
 

健康與護理 

王嘉暐 
   

各類文學選

讀 

   

各類文學選

讀 

   

  

英語文 

   

  

美術 

   

  

體育 

 

  

體育 

 

族群性別國

家歷史 
陳聖文 

   

  

國語文 
張禹仁 

   

彈性學習時

間 

   

彈性學習時

間 

   

社會環境議

題 

   

現代社會與

經濟 

   

  

資訊科技 

 

  

資訊科技 

 

現代社會與

經濟 
孫漢威 

   

  

音樂 
蔡青圳 

   

  

英語文 

   

  

國語文 

   

族群性別國

家歷史 

   

  

數學 

   

  

家政 

 

  

家政 

 

 梁興繽 張禹仁 NICHOLAS 蔡青圳 

  張禹仁 NICHOLAS 張禹仁 

黃桂芳 蕭翔文 蔡青圳 黃桂芳 陳聖文 

 黃桂芳 蔡青圳 孫漢威 梁興繽 

     

     

族群性別國

家歷史 

現代社會與

經濟 
孫漢威 

   
陳聖文 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

高三 2 理 

3095 

陳碧青 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

12 總時數： 
地球科學 王嘉暐 1 力學二與熱學 陳仁貴 2 波動光及聲音 陳仁貴 2 
化學反應與平衡 王連庸 2 細胞與遺傳 俞文英 2 動物體的構造與功

能 
俞文英 1 

         
         

物質構造與反應速

率 
王連庸 2 

   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:20 

09:10 

09:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

 
 

化學反應與

平衡 

   

化學反應與

平衡 

   

力學二與熱

學 

   

  

 

  

 

  

 

波動光及聲

音 
陳仁貴 

   

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 
 

  

 
 

  

 

  

 

  

 

  

 

物質構造反

應速率 

   

物質構造反

應速率 

   

  

 
 

  

地球科學 
王嘉暐 

   

細胞與遺傳 

   

細胞與遺傳 

   

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 
 

  

 
 

  

 

  

 

  

 

  

 

力學二與熱

學 

   

動物體構造

功能 

   

王連庸   俞文英  

王連庸   俞文英  

陳仁貴     

     

  王連庸  陳仁貴 

  王連庸  俞文英 

  波動光及聲

音 
陳仁貴 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

高三 3 理 

3096 

梁興繽 

台北市景文高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

12 總時數： 
地球科學 王嘉暐 1 力學二與熱學 陳仁貴 2 波動光及聲音 陳仁貴 2 
化學反應與平衡 吳明誠 2 細胞與遺傳 周秉賢 2 動物體的構造與功

能 
周秉賢 1 

         
         

物質構造與反應速

率 
吳明誠 2 

   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 111.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四
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